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Les créateurs

Iris Wu
Ingénieure agronome et écologue,
animatrice de multiples ateliers de 

sensibilisation
Page linkedin

Florian Da Silva – Summit Formation
Formateur transition écologique et 

enjeux énergie-climat
Page linkedin

Les ateliers de L’éco-naissance

https://www.linkedin.com/in/wu-farrugiaamoyel/
https://fr.linkedin.com/in/florian-da-silva-b98981aa
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Objectifs

EN ÉQUIPE

SENSIBILISER
Développer ses connaissances
sur les enjeux de la transition

écologique

COURT

PAR LE JEU ENGAGER
Motiver le passage à l’action

UN CHALLENGE
A chaque atelier, chaque
équipe peut cumuler des
points pour remporter le

challenge

Des ateliers collaboratifs 
pour renforcer l’esprit 

d’équipe, sans limite de
nombre de participants

Des ateliers sérieux sous
forme de jeux : escape

game, quiz, jeu de cartes,
quiz, chasse au trésor etc

30 min à 1h par atelier, facile à
intégrer dans un événement team

building, un séminaire ou une 
journée de travail
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Les ateliers
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Les ateliers

9 ATELIERS

9 THÉMATIQUES

FORMAT : présentiel
ou en ligne, en français
ou en anglais

COMPTAGE DES 
POINTS possible dans 
le cadre d’un 
challenge, avec 
palmarès final

A BAS
L’EMPREINTE
Découvrir les 

émissions de CO2 
de nos gestes du 
quotidien pour 

réduire son 
empreinte carbone

QUIZ DES ENJEUX
CLIMAT

Un quiz pour 
découvrir les 

chiffres clefs liés au 
réchauffement 

climatique et ses 
conséquences

LA NATURE NOUS 
FASCINE

Un quiz interactif 
mettant en lumière 
des faits insolites 

pour mieux 
comprendre la 

biodiversité

STOP
GREENWASHING

Un atelier pour 
apprendre à ne 

plus tomber dans 
le panneau des 

communications 
faussement vertes

JEU DES 8
ENERGIES

Un jeu de cartes 
pour découvrir les 

forces et faiblesses 
de chaque énergie 
que nous utilisons 

dans le monde

ESCAPE GAME DE
L’ALIMENTATION
Un escape game 

pour identifier les 
impacts 

environnementaux 
de notre 

alimentation 

INITIATION ZÉRO
DÉCHET

Un temps 
collaboratif pour 

proposer des 
alternatives zéro 
déchet aux gestes 

du quotidien

CHASSE AUX
TRÉSOR DU 
NUMÉRIQUE
Une chasse au 

trésor pour 
découvrir l’impact 
de l’utilisation du 
numérique et les 
bonnes pratiques

MON ENTREPRISE 
S’ENGAGE

Permet aux salariés 
de découvrir les 

actions de 
l’entreprise et d’en 

proposer de 
nouvelles
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LES ATELIERS

A bas l’empreinte
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LES ATELIERS

Quiz des enjeux climat
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LES ATELIERS

Initiation 0 déchet
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LES ATELIERS

Stop Greenwashing
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LES ATELIERS

Escape game de l’alimentation durable
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LES ATELIERS
Chasse au trésor du numérique
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LES ATELIERS

Fascinante biodiversité
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LES ATELIERS

Jeu des 8 énergies
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LES ATELIERS

Mon entreprise s’engage
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POSSIBILITES
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3 formats possibles

Les ateliers de L’éco-naissance

Exemple en annexe (slide 10)
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3 options au choix

Les ateliers de L’éco-naissance
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Exemple déploiement
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Déploiement
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Déploiement
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Déploiement
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Déploiement
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DEJA UTILISE
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Quelques références
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Intéressé ?

Challenge l’éco-naissance

Entreprise : En vert et rouge
Téléphone🤳 : 06 19 34 24 22
Mail 📩: morgane@envertetrouge.fr

Animatrice Morgane Sarton


